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Dispositivo para
accionar la cisterna
de pulsador.

Puede verse un video de esta
adaptacion en
https://youtu.be/cXYBYd5LBhw

Este obra se publica bajo una
Licencia Creative Commons Atribucion-
NoComercial-Compartirlgual 3.0 Unported.
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Dispositivo para accionar la
cisterna de pulsador.

Se trata de un dispositivo que facilita el accionar las
cisternas de pulsador a aquellas personas que fienen
dificultades articulares, dolor, deformidad o cualquier
ofro déficit en las manos y que por lo tanto fienen
dificultades para accionar el pulsador del inodoro.

Este dispositivo se disend para aquellas personas con
artritis reumatoide que por la propia patologia sufren
dolores articulares en las manos y dedos, asi como
deformidades que dificultan el accionar el botdn de
la cisterna, sobre todo en las primeras horas de la
manana.

Los materiales utilizados fueron madera, tubos de
pldstico, tapas, tuercas y tornillos y pintura para el
acabado final.

En primer lugar, se fomaron las medidas desde la
pared hasta el botén del inodoro, descontando los
centimetros de grosor de la madera que ird fijada en
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la pared, ya que asi conseguiremos la medida del
tubo horizontal sobre el que se ejercerd la fuerza para
presionar el botén. Una vez tomada esta medida, se
tomard también la medida de la altura a la que se
desea colocar el producto de apoyo para asi
colocar el tubo vertical a esa medida.
Posteriormente, se anclo con dos tornillos la pletina en
forma de “U” ala madera, que es donde ird anclado
el tubo horizontal para poder hacer el efecto
palanca. Para poder sujetar el tubo horizontal a la
pletina en forma de “U”, se le realizaron también unos
agujeros a ambos lados para poder pasar asi un
tornillo entre ambos agujeros que lo sujete a la pletina
y permita el movimiento a los tubos. Por Ultimo, se
fijaron las piezas, se colocaron tapas a los tubos y se
limaron todas las aristas y bordes para evitar danos al
usuario. También se pintd segun las preferencias del
cliente para crear sintonia con el resto del bano.

El dispositivo va anclado a la pared con tornillos,
pero podria ir fijado con ventosas de alta fijacion.

Precauciones Es muy importante que a la hora de tomar las
medidas del inodoro y la pared estas sean correctas
y exactas, ya que una medicion errdnea dificultaria
el funcionamiento de la palanca por no presionar
correctamente el pulsador
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Galeria de imagenes

Producto de apoyo acabado. Las flechas indican las medidas necesarias tanto de
distancia a la pared como altura del tubo para accionar el botén.
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Forma de utilizar el dispositivo. El usuario utilizara toda la palma de la mano o en
determinados casos el antebrazo o cualquier parte del cuerpo para accionarlo,
evitando asi tener que hacerlo con articulaciones pequefias como las falanges que
generan dolor.
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Ventosas de alta fijacién con las que ir4 sujeto a la pared. También se pueden utilizar
tornillos para una sujecion mas fija.

Producto final acabado e instalado en el cuarto de bafio
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